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ΤΡΙΤΗ  2
19.00  - 20.30

Μάκης Στεφανάτος, Ιστορικός Τέχνης
Εισαγωγή στην ισλαμική Τέχνη

ΠΕΜΠΤΗ  4
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

19.00 - 20.30 Ζωή Ξαρλή,  Νομικός, Ερευνήτρια, Συγγραφέας
Τραγωδία και Πολιτική - Οι τρεις μεγάλοι τραγικοί 
ως φορείς πολιτικού λόγου (Επανάληψη)



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  5
20.00 - 21.30

Νάσος Κομιανός, Αναδρομέας – Υπνοθεραπευτής
Ο Απόκρυφος Γιουνγκ
Σ’ αυτή την παρουσίαση θα εστιάσουμε στην 
περίοδο της «δημιουργικής ασθένειας» του Καρλ 
Γιουνγκ. Την στιγμή που βυθίστηκε στο είναι του 
και ήρθε αντιμέτωπος με τα εσωτερικά του οράματα 
και τους αστείρευτους πόρους του ασυνείδητου. Ο 
δημιουργός της ψυχολογίας του βάθους, πέρα από τις 
βαθιά ριζωμένες μεταφυσικές ανησυχίες του, ήρθε 
αντιμέτωπος και με πολλά παραφυσικά φαινόμενα, 
τα οποία σε συνδυασμό με τις πλατιές του γνώσεις 
έθεσαν τις βάσεις για μια ολότελα καινοτόμα 
θεώρηση της ανθρώπινης ψυχής και της επιστήμης της 
ψυχολογίας. Μια ελάχιστη χαραμάδα σε έναν απ’ τους 
πιο σημαντικούς διαμορφωτές της σύγχρονης σκέψης.

ΤΕΤΑΡΤΗ   10
19.00 – 20.30

Νικολίτσα Γεωργοπούλου - Λιαντίνη, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ
Ο Πλατωνικός διάλογος «Γοργίας» 

ΠΕΜΠΤΗ 11
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12
19.00 – 20.30 

Βλάσης Αγτζίδης, Δρ Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης, 
Ιστορικός (Επιμέλεια Κύκλου)
Στάλιν-σταλινισμός-σταλινικές διώξεις

Ομιλητές:
-Βλάσης Αγτζίδης: 
Το ιστορικό πλαίσιο

-Χρήστος Κεφαλής, Συγγραφέας 
Η φάρμα των ζώων και το 1984: Η κριτική 
προσέγγιση του Όργουελ

-Βασίλης Τσενκελίδης, Ιστορικός
Μαρτυρίες

ΕΙΣΟΔΟΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΗ



Αγαπητές φίλες και αγαπητοί φίλοι του Ελεύθερου 
Πανεπιστημίου, 

Σας καλωσορίζω στον τελευταίο μήνα διαλέξεων για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2025–2026.
Μια ακόμη δημιουργική περίοδος φτάνει στο τέλος της, 
αφήνοντας πίσω της πολύτιμες στιγμές γνώσης, προβληματισμού, 
διαλόγου και ανθρώπινης επικοινωνίας. 

Οι διαλέξεις, οι θεματικοί κύκλοι, οι παρουσιάσεις βιβλίων και οι συζητήσεις που 
φιλοξενήθηκαν στην Έπαυλη Δροσίνη ανέδειξαν τη δύναμη της γνώσης να ενώνει 
ανθρώπους διαφορετικών ηλικιών και εμπειριών, δημιουργώντας μια ζωντανή κοινότητα 
ανταλλαγής ιδεών και δημιουργικού προβληματισμού. 

Κοιτώντας τους αριθμούς της χρονιάς
• Πραγματοποιήθηκαν περισσότερες από 200 διαλέξεις και εκπαιδευτικές συναντήσεις.
• Συμμετείχαν πάνω από 70 εισηγητές από πανεπιστήμια, ερευνητικά κέντρα και φορείς 
της χώρας αλλά και επαΐοντες του αντικειμένου των διαλέξεων.
• Λειτούργησαν σταθεροί θεματικοί κύκλοι όπως η Λέσχη Ανάγνωσης, οι «Ψυχικές 
Συναντήσεις», τα «Γυναικεία Βλέμματα», η Φιλοσοφική Συμβουλευτική και ο κύκλος 
«Πολιτισμός, Αρχαιολογία, Τέχνη και Σύγχρονη Έρευνα», «Επίλεκτα Εκκλησιαστικά 
Κείμενα» 
• Θέματα που ξεχώρισαν μέσα από ένα εξαιρετικά ευρύ φάσμα ενδιαφερόντων: 
-	 Ιστορία και γεωπολιτική
Ø	 Διεθνή Θέματα
Ø	 Εθνικός Διχασμός 
Ø	 Καποδίστριας μέσα από βρετανικά αρχεία 
Ø	 Μέση Ανατολή και Παλαιστινιακό 
Ø	 Μικρασιατικός και Ποντιακός Ελληνισμός 
Ø	 Ελληνοτουρκικές κρίσεις και γεωπολιτική της ενέργειας 

-	 Αρχαιολογία και πολιτιστική κληρονομιά
Ø	 Προϊστορικό Αιγαίο 
Ø	 Αρχαίο ελληνικό και ρωμαϊκό θέατρο 
Ø	 Ψηφιοποίηση πολιτιστικών αντικειμένων 
Ø	 Συντήρηση μνημείων με μη καταστροφικές τεχνικές 
Ø	 Ιστορία και μνημεία της Κηφισιάς 

-	 Ψυχολογία και κοινωνία
Ø	 Ψυχική υγεία
Ø	 Υπνοθεραπεία 
Ø	 Θεραπευτική σχέση 
Ø	 Ψυχική καταγωγή της βίας 
Ø	 Τοξικές σχέσεις 
Ø	 Πατέρας και κόρη 
Ø	 Πνευματικότητα και ψυχοθεραπεία 



-	 Λογοτεχνία και φιλοσοφία
Ø	 Ροΐδης, Μάτεσις, Εμπειρίκος και Ρήγας Βελεστινλής 
Ø	 Θεογονία του Ησιόδου 
Ø	 Φιλοσοφικές και παιδαγωγικές προσεγγίσεις 
Ø	 Ελληνική γλώσσα και η παγκόσμια επιρροή της 

-	 Επιστήμη και τεχνολογία
Ø	 Τεχνητή Νοημοσύνη 
Ø	 Μετεωρίτες στην Ανταρκτική 
Ø	 Ψηφιακή πολιτιστική κληρονομιά
Ø	 Ο Μαγικός Κόσμος των Μανιταριών
Ø	 Οικονομία και διεθνείς εξελίξεις 
Ø	 Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας και η γλώσσα του κινηματογράφου
Ø	 Φροντίδα του στόματος

- Δράσεις με ιδιαίτερο κοινωνικό αποτύπωμα που ανέδειξαν ζητήματα 
συμπερίληψης και κοινωνικής ευαισθητοποίησης, όπως η παρουσίαση της 
καθημερινότητας ατόμου με οπτική αναπηρία και σκύλο-οδηγό, καθώς και οι 
συζητήσεις για τη θέση της γυναίκας στην τέχνη, την εκπαίδευση και τη σύγχρονη 
κοινωνία. 

- Εκδηλώσεις για την ψυχική υγεία, τη βία, την ανθρώπινη επικοινωνία και 
τις σύγχρονες κοινωνικές προκλήσεις που προσέλκυσαν ιδιαίτερα αυξημένο 
ενδιαφέρον του κοινού. 

Ο Ιούνιος αποτελεί έναν μήνα ανακεφαλαίωσης αλλά και γόνιμης συνέχειας. Οι 
τελευταίες συναντήσεις της χρονιάς μάς δίνουν την ευκαιρία να ολοκληρώσουμε 
αυτό το ταξίδι με τον ίδιο ενθουσιασμό και την ίδια διάθεση αναζήτησης που το 
χαρακτηρίζουν από την πρώτη ημέρα λειτουργίας του θεσμού.
Θα ήθελα να εκφράσω τις θερμές μου ευχαριστίες σε όλους τους εισηγητές και 
τις εισηγήτριες που προσέφεραν αφιλοκερδώς τη γνώση και την εμπειρία τους, 
στους συνεργάτες  που συνέβαλαν στην υλοποίηση του προγράμματος, αλλά και 
σε όλους εσάς που με τη σταθερή παρουσία και συμμετοχή σας δίνετε ουσιαστικό 
νόημα σε αυτή την προσπάθεια.
Η ανταπόκρισή σας επιβεβαιώνει ότι η διά βίου μάθηση δεν αποτελεί απλώς μια 
εκπαιδευτική διαδικασία, αλλά μια στάση ζωής που ενισχύει τον ενεργό πολίτη, 
τον πολιτισμό και τη συνοχή της κοινωνίας μας.
Σας προσκαλώ να παρακολουθήσετε τις τελευταίες διαλέξεις της φετινής χρονιάς 
και να ανανεώσουμε το ραντεβού μας για την επόμενη εκπαιδευτική περίοδο, με 
νέες ιδέες, νέες θεματικές και την ίδια αγάπη για τη γνώση.
Σας εύχομαι ένα όμορφο και δημιουργικό καλοκαίρι, με υγεία, ξεκούραση και νέες 
πνευματικές αναζητήσεις.

Με εκτίμηση,
Χρήστος Καλός

Αντιδήμαρχος Πολιτισμού
Δήμου Κηφισιάς


