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Πρόγραμμα

Σάββατο, 6 Ιουνίου 2026

11:00-20:00 

Άλσος Κηφισιάς,
 Οδός Γρ. Λαμπράκη, έναντι
σταθμού ΗΣΑΠ Κηφισιάς

Χαιρετισμοί και Εναρκτήριες Ομιλίες (Γλώσσα: Ελληνικά & Αγγλικά)

Συντονιστής: Joao Breda, Επικεφαλής του Γραφείου του ΠΟΥ για την

Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην Αθήνα &

Ειδικός Σύμβουλος του Περιφερειακού Διευθυντή | Τμήμα Πολιτικών

και Συστημάτων Υγείας των Χωρών | Ασκών καθήκοντα Ειδικού

Εκπροσώπου

Με τη συμμετοχή / χαιρετισμούς των:

Άδωνις Γεωργιάδης, Υπουργός Υγείας της Ελληνικής Δημοκρατίας

Αθανάσιος Πλεύρης, Υπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου

Σέβη Βολουδάκη, Υφυπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου (βίντεο)

Βασίλειος Ξυπολυτάς, Δήμαρχος Κηφισιάς

Θάνος Ασκητής, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Αττικής

Σταύρος Τσαντής, Υποδιοικητής 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας

Χρήστος Κλεοβούλου, Υποδιοικητής 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας

Αντώνιος Αυγερινός, Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

11.00 - 11:45
(Σκηνή)



Δράσεις στη Σκηνή (Γλώσσα: Ελληνικά)

Συντονισμός: 

Αναστασία Γιαννάκη — Σύμβουλος του Γραφείου του ΠΟΥ για την

Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην Αθήνα 

Έλενα Μαουσίδη-Ζηργάνου — Σύμβουλος του Γραφείου του ΠΟΥ για

την Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην

Αθήνα 

11:45–12:15 Φιλαρμονική Δήμου Κηφισιάς “Ανδρέας Κατεβαίνης”

12:15–12:30 “Η φωνή μου δεν σωπαίνει” — ΕΚΨ Σακελλαρόπουλος

12:30–12:40 “Η ψυχική υγεία μέσα από τα μάτια των εφήβων” —

Αναξαγόρειο ΓΕΛ Νέας Ερυθραίας

12:40–13:40 “Μάχη Γενεών” Διαδραστικό παιχνίδι — Why Community

13:40–13:55 “Τόλμησε να Παίξεις!” Οι φωνές των νέων

συναντιούνται μέσα από το Ζάρι της Ψυχικής Υγείας — ΙΑΣΙΣ

13:55–14:10 “Το Φανάρι της Φροντίδας” — Γλυκερία Ρέππα,

Λέκτορας Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Νεάπολις

Πάφου, Κύπρος | Επιστημονική Σύμβουλος, Wellbeingr AMKE |

Ψυχολόγος, Συγγραφέας

11:45 - 14.00
(Σκηνή) 

Διαδραστική Έκθεση (Γλώσσα: Ελληνικά)

Περίπτερα φορέων που παρουσιάζουν πρωτοβουλίες για την ψυχική

υγεία παιδιών και εφήβων, με τη συμμετοχή περισσότερων από 27

φορέων ψυχικής υγείας από όλη την Ελλάδα.

Θα πραγματοποιηθούν δραστηριότητες για παιδιά, εφήβους, γονείς

και φροντιστές

11:00 - 20:00
(Εκθεσιακός
Χώρος)



Δράσεις στη Σκηνή (Γλώσσα: Ελληνικά)

Συντονισμός: Βάσω Λασκαράκη - Ηθοποιός

17:00–17:30 Παιδική Χορωδία —  Ίδρυμα Μείζονος Ελληνισμού

17:35–17:45 Παράσταση ομάδας cheerleading — Αγκαλιά

17:45–18:00 “Dance Mixer” Χορευτικό Δρώμενο — ΑΛΜΑ

18:00–18:15 Διαδραστικό μουσικό παιχνίδι «Τα λέμε… αλλιώς!» —

Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία

18:15–18:25 Τραγούδια από τη Ζωή Γιαλαμά — Το Χαμόγελο του Παιδιού

18:25–19:25 “Μάχη Γενεών” Διαδραστικό παιχνίδι — Why Community

19:30–19:50 “Stand up for your mind” τηλεπαιχνίδι — Θάλπος

17:00 - 19:45
(Σκηνή)

19.55 - 20.00
(Σκηνή)

Κλείσιμο Εκδήλωσης (Γλώσσα: Αγγλικά)

Συντονιστής: Joao Breda, Επικεφαλής του Γραφείου του ΠΟΥ για την

Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην Αθήνα &

Ειδικός Σύμβουλος του Περιφερειακού Διευθυντή | Τμήμα Πολιτικών

και Συστημάτων Υγείας των Χωρών | Ασκών καθήκοντα Ειδικού

Εκπροσώπου

Διάλειμμα Σκηνής

Παράλληλα συνεχίζεται η επίσκεψη και η συμμετοχή στις δράσεις

των περιπτέρων των φορέων.

14.00 - 17.30
(Σκηνή)
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