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Μ Α Ρ Τ Ι Ο Σ
ΤΡΙΤΗ  3
18.00  - 20.00

Μαρία Σπυροπούλου - Θεοδωρίδου, Φιλόλογος, 
Εκπαιδευτικός, Δοκιμιογράφος
Εμμανουήλ Ροΐδης (1836 - 1904)
Ο νεοέλληνας Συριανός, συγκρουσιακός και 
σατιρικός συγγραφέας της γενιάς του 1880
Έργο του: Ψυχολογία Συριανού συζύγου Ανάγνωση 
αποσπασμάτων: Ελένη Παπαδουλή

ΤΕΤΑΡΤΗ  4
18.30 - 20.00

Δρ Θεοδώρα Παπαδοπούλου - Χαμουζά, Διδάκτωρ 
Ψυχολογίας, Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεύτρια, 
Νευρογλωσσολόγος, Συγγραφέας
Πατέρας – Κόρη: Ο δεσμός που διαμορφώνει τη 
γυναικεία ταυτότητα

ΠΕΜΠΤΗ  5
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

18.30 - 20.00 Γιώργος Μαρσέλλος, Μουσικός, Μέλος ΔΣ της ΑΜΚΕ 
«Σχολή Σκύλων Οδηγών Λάρα»
Η καθημερινότητα με τον σκύλο οδηγό μου 

· Θα γίνει επίδειξη εντολών παρουσία της εκπαιδεύτριας 
σκύλων οδηγών Φωτεινής Μπενίση.

· Θα ακολουθήσει μικρή μουσική εκδήλωση στο πιάνο 
από τον Γιώργο Μαρσέλλο.

ΠΕΜΠΤΗ  26 
17.30 - 19.00

Ειρήνη Πέππα - Παπαϊωάννου, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Κλασικής Αρχαιολογίας ΕΚΠΑ (Επιμέλεια Κύκλου)
Κύκλος: ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑ, ΤΕΧΝΗ 
ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΡΕΥΝΑ
Ομιλητής:  Αλέξανδρος  Τζανετάκης,  Διδάκτωρ 
Κλασικής Αρχαιολογίας ΕΚΠΑ
Τίτλος διάλεξης: «Η οδός Τριπόδων και τα Χορηγικά 
Μνημεία»

19.00 - 20.30 Λαμπρινός Πλατυπόδης, Καθηγητής - Σύμβουλος στο 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο ΕΑΠ 
Αναστασία Παμουκτσόγλου, Δρ Κοινωνιολογίας, 
π. Πάρεδρος Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, Συγγραφέας, 
Ερευνήτρια 
Φιλοσοφική  συμβουλευτική

ΤΡΙΤΗ 31
18.30 - 20.00

Νίκος Κυριαζής, Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας και 
Παν/ μίου Πειραιώς
Η ναυμαχία των Σπετσών 1822 (Η πρώτη νίκη του 
Ελληνικού Ναυτικού)

ΕΙΣΟΔΟΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΗ

Ο Μάρτιος στην Έπαυλη «Δροσίνη» δεν είναι απλώς ένας μήνας 
διαλέξεων, είναι ένα μικρό εργαστήρι ανοιχτό προς την κοινωνία όπου η 
σκέψη δοκιμάζει τα όριά της και η γνώση κυκλοφορεί ελεύθερα.
Το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο του Δήμου Κηφισιάς ανοίγει νέες διαδρομές 
μέσα από τους σταθερούς άξονες της λογοτεχνίας, ιστορίας, ψυχολογίας, 
μουσικής και κοινωνικών επιστημών έως τη φιλοσοφική συμβουλευτική, 
αλλά και νέες ενότητες, αποδεικνύοντας ότι ο δημόσιος διάλογος μπορεί 
να είναι ταυτόχρονα ουσιαστικός, καινοτόμος και τολμηρός.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνουμε τον μήνα Μάρτιο σε ενότητες αφιερωμένες στη γυναίκα, με 
αφορμή και την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας, αναδεικνύοντας τον ρόλο, τις προκλήσεις 
και τις προοπτικές της στη σύγχρονη κοινωνία. Παράλληλα, η παρουσία ενός σκύλου-
οδηγού τυφλών μας υπενθυμίζει τη σημασία της συμπερίληψης, φέρνοντάς μας πιο κοντά 
στην καθημερινότητα των ανθρώπων με αναπηρία και ενισχύοντας την κατανόηση και τον 
σεβασμό.
Οι εισηγητές μας, πανεπιστημιακοί, ερευνητές και άνθρωποι της πράξης, μοιράζονται 
όχι μόνο γνώση αλλά και εμπειρία, προσωπική ματιά και γόνιμο προβληματισμό. Κάθε 
συνάντηση γίνεται αφορμή για σκέψη και κάθε πολίτης βρίσκει χώρο να θέσει τα δικά του 
ερωτήματα.
Με ελεύθερη είσοδο και ανοιχτή καρδιά, το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο δεν απευθύνεται 
σε λίγους, αλλά σε όλους όσοι επιθυμούν να συμμετέχουν ενεργά στη διαμόρφωση μιας 
κοινωνίας που σκέφτεται, ακούει και εξελίσσεται και κυρίως σε αυτούς που ενδιαφέρονται 
για μάθηση και αυτοβελτίωση.
Σας ευχαριστούμε για τη στήριξη και συνεχή συμμετοχή σας.

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ
ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΛΟΣ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  6
19.00 - 20.30

Άκης Μπελεζίνης, Δρ Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, 
Συγγραφέας
Μουσική μπαλέτου, εμβατήρια και βαλς στα 
συμφωνικά έργα του Πιοτρ Ίλιτς Τσαϊκόφσκι

ΤΡΙΤΗ  10
18.30 - 20.00

Ζωή Ξαρλή, Νομικός, Ερευνήτρια, Συγγραφέας
Ένα αφιέρωμα στην ημέρα της γυναίκας, με 
αφετηρία δύο θεατρικές ηρωίδες:
    - Νόρα του Ίψεν
    - Τρισεύγενη του Παλαμά

ΤΕΤΑΡΤΗ   11
17.00 – 18.00

Νικολίτσα Γεωργοπούλου - Λιαντίνη,  Ομότιμη 
Καθηγήτρια Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ
Το ερώτημα της Θεοδικίας και η Βίβλος

19.00 – 20.30 Δημήτρης Σιακαντάρης, Δρ Παντείου Παν/μίου, 
Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής,  Oικ. Θεραπευτής
Ψυχικές Συναντήσεις

ΠΕΜΠΤΗ 12
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

17.30 - 19.00 Αμαλία Παπαϊωάννου, Δρ Ιστορίας Τέχνης
ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΒΛΕΜΜΑΤΑ
Γυναίκες προστάτιδες των τεχνών (Β’ ΜΕΡΟΣ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13
19.00 – 20.30

Βλάσης Αγτζίδης, Δρ  Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης, 
Ιστορικός (Επιμέλεια Κύκλου)
Ο Καποδίστριας μέσα απ’ τα βρετανικά αρχεία
Εισαγωγή: Βλάσης Αγτζίδης
Ομιλητής: Γιώργος Σιγάλας, Ερευνητής 

ΤΡΙΤΗ  17
18.30 – 20.00

Κατερίνα Τσεμπερλίδου, Συγγραφέας
Ψυχική Μπουγάδα: τι κρατάμε, τι πετάμε για να 
έχουμε μια ευτυχισμένη ζωή

ΤΕΤΑΡΤΗ  18
17.30 - 19.00

Ανδρέας Χ. Μωρίκης, Φιλόλογος
ΕΠΙΛΕΚΤΑ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΚΕΙΜΕΝΑ
Γνωρίζουμε τι λένε; Έχουν τη φιλολογική αξία 
που τους αποδίδετε και σε ποιο βαθμό; Θα τα 
πλησιάσουμε με πνεύμα και διάθεση απλού 
καθημερινού ανθρώπου, για να αρχίσουμε να 
σχηματίζουμε τη δική μας άποψη για αυτά.

19.00 - 20.30 Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος
Δελφικά Παραγγέλματα, μια πολύτιμη κληρονομιά 
γνώσης και σοφίας

ΠΕΜΠΤΗ  19
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης 

19.00 - 20.30 Νινέττα Δυοβουνιώτου, Κλινική Ψυχολόγος, 
Ψυχοθεραπεύτρια ομάδας, ζευγαριού, οικογένειας
Πως αντιμετωπίζουμε τους τοξικούς ανθρώπους

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20
18.30 - 20.00 

Έλια Παπαμαύρου, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, DEA 
Πανεπιστημίου Paris X-Nanterre Γαλλίας
Κώστας Σπηλιώτης, Ψυχοθεραπευτής, Αναλυτής 
Ομάδας, Δρ Πανεπιστημίου Paris IX-Dauphine Γαλλία
Η ψυχική καταγωγή της βίας. Από την επιθετικότητα 
στη βία (Β΄Μέρος)

ΤΡΙΤΗ  24
18.00 - 19.30

Νίκος Ηλιάδης, Πολ/κός Μηχ/κός  Ε.Μ.Π., M.Eng., 
PH.d., Technology Education, Επίτιμος Σύμβουλος του 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου
Ο επαγγελματικός προσανατολισμός στις ελεύθερες 
δυτικές κοινωνίες που αποτελούν ποσοστό 10% του 
πληθυσμού του πλανήτη.
Μπορούμε να εξετάσουμε την ψηφιακή καταχώρησή 
τους;

ΠΕΜΠΤΗ  26
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης


