
ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
2025 - 2026

ΑΓΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ  
10:00 - 13:00 - 13:00 - 15:00  -15:00 - 18:00
Δασκάλα: Μαρία Καρδαρά
ΚΤΗΡΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ Ν. ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ
(Αθανασίου Διάκου 31, Νέα Ερυθραία)
ΕΩΣ 29/10 ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΑ 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗ ΒΙΛΑ ΚΩΣΤΑ  
(Λουκή Ακρίτα 4, Ν. Ερυθραία)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ          10:30 - 14:00
Δασκάλα: Μαρία Καρδαρά
ΕΠΑΥΛΗ “ΔΡΟΣΙΝΗ”  
(Αγ. Θεοδώρων & Δ. Κυριακού, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΜΙΚΤΗ ΧΟΡΩΔΙΑ (ΝΕΩΝ)
ΤΕΤΑΡΤΗ           20:30 - 22:30
Μαέστρος: Θανάσης Αρβανίτης
ΕΠΑΥΛΗ “ΔΡΟΣΙΝΗ”  
(Αγ. Θεοδώρων & Δ. Κυριακού, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
 ΧΟΡΩΔΙΑ ΔΗΜ. ΕΝΟΤΗΤΑΣ Ν.ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ 
ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ
ΤΕΤΑΡΤΗ           16:30 - 19:30
Μαέστρος: Παναγής Μπαρμπάτης
ΑΙΘΟΥΣΑ “ΣΤΑΥΡΟΣ ΒΟΛΚΟΣ” - 
ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 
(Διονύσου & Μυρσίνης, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
ΔΕΥΤΕΡΑ           10:00 - 13:00
                            17:00 - 20:00
ΤΡΙΤΗ                 10:00 - 13:00
Δασκάλα: Εύη Νικολάκη
ΚΤΗΡΙΟ “ΣΤΟΥΔΙΤΗ”  
(Χαριλάου Τρικούπη 68, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

ΓΛΥΠΤΙΚΗ
ΠΕΜΠΤΗ           10:00 - 14:00
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ     10:00 - 14:00
Δασκάλα: Ιωάννα Αγγελίδου
ΚΤΗΡΙΟ “ΣΤΟΥΔΙΤΗ” 
(Χαριλάου Τρικούπη 68, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΕΜΠΤΗ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ
ΤΡΙΤΗ        	 18:00 - 20:00    
Τμήμα Προχωρημένων
ΠΕΜΠΤΗ  	 18:00 - 20:00   
Τμήμα Αρχαρίων: Βασικές αρχές λήψης 
και αισθητικής
Δάσκαλος: Αντώνης Ατματζίδης
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΡΙΤΗ  14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

 ΤΜΗΜΑΤΑ  ΕΝΗΛΙΚΩΝ  



ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΙΘΑΡΑΣ
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΕΤΑΡΤΗ & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 	  
16:00 – 22:00
Δάσκαλος: Δημήτρης Παππάς
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΚΙΘΑΡΑΣ
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΡΙΤΗ		  18:30 – 21:30
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 	 17:30 – 21:30
Δάσκαλος: Γεώργιος Μιχαηλίδης
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΒΙΟΛΙΟΥ  
(ΚΛΑΣΙΚΗ ΣΠΟΥΔΗ)
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΡΙΤΗ & ΤΕΤΑΡΤΗ	 16:30 – 20:30
Δάσκαλος: Δημήτριος Μαργαρίτης
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΡΟΥΣΤΩΝ
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΔΕΥΤΕΡΑ 	 17:00 – 22:00
ΤΡΙΤΗ         17:30 -  20:30
ΠΕΜΠΤΗ	 17:00 – 22:00
Δάσκαλος: Δημήτριος Ουρανός
ΒΙΛΑ ΜΠΟΤΣΗ  
(Σαπφούς 5, Πολιτεία – Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΕΜΠΤΗ 9 OKTΩΒΡΙΟΥ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ
ΤΡΙΤΗ  
18:00 - 19:00 Τμήμα Αρχαρίων
19:00 - 21:00 Τμήμα Προχωρημένων
ΣΑΒΒΑΤΟ   
11:00 - 12:00 Τμήμα Αρχαρίων
12:00 - 13:00 Τμήμα Προχωρημένων
13:00 - 15:00 Επίλεκτο Τμήμα
Δασκάλα: Δέσποινα Σκέρλου
1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 
(Λεβίδου 42, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 4  OKTΩΒΡΙΟΥ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ
ΤΡΙΤΗ          18:00 - 19:00  
Τμήμα Αρχαρίων - Μεσαίων
19:00 - 20:00 Τμήμα Προχωρημένων
Δασκάλα: Αικατερίνη - Τατιάνα Τσιάμα
Γ’ ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 
(Αγραύλης & Κηφισού, Ν. Κηφισιά)
ΠΕΜΠΤΗ   11:15 - 12:15 Όλα τα επίπεδα
18:00 - 19:00 Τμήμα Αρχαρίων - Μεσαίων
Δασκάλα: Αικατερίνη - Τατιάνα Τσιάμα
ΣΠΙΤΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
(Αντ. Πίττα & Σπύρου Λούη, Ν. Ερυθραία)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΡΙΤΗ 7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΜΟΝΤΕΡΝΟΙ & ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΧΟΡΟΙ     
ΝΕΟ ΤΜΗΜΑ
(Flexibility, Barre à terre, Body Balance, 
Χορεύοντας Ελληνικά, Σύγχρονο, Zumba)
Πληροφορίες – Εκδήλωση ενδιαφέροντος 
στο email: kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΕΤΑΡΤΗ 	 11:00 – 15:00
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ	 11:00 – 15:00
ΣΑΒΒΑΤΟ	 12:00 – 14:00
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΔΑΜΩΝ  
(Αρκαδίας & Καλαβρύτων, Αδάμες)
Δασκάλα: Τρίκου Ουρανία
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥΕΝΑΡΞΗ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ



ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ
ΣΑΒΒΑΤΟ          15:00 - 17:00
Δασκάλες: Κική Αυγουστάτου (Ηθοποιός 
- Σκηνοθέτις, τηλ. 6974 486 316)
Αγγελική Σκαρλάτου  
(Ηθοποιός, Φιλόλογος)
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΔΑΜΩΝ  
(Αρκαδίας & Καλαβρύτων, Αδάμες)
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
ΤΡΙΤΗ                 21:00 - 23:00
Δασκάλα: Κική Αυγουστάτου
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΔΑΜΩΝ  
(Αρκαδίας & Καλαβρύτων, Αδάμες)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΡΙΤΗ 7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΜΟΔΑΣ/ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 
ΑΞΕΣΟΥΑΡ
ΤΕΤΑΡΤΗ           10:30 - 12:30
Δασκάλα: Κατερίνα Πλειώνη
ΚΤΙΡΙΟ “ΣΤΟΥΔΙΤΗ”  
(Χαριλάου Τρικούπη 68, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΠΕΖΟΠΟΡΙΕΣ – ΑΠΟΔΡΑΣΕΙΣ  
ΝΕΟ ΤΜΗΜΑ
(Αποδράσεις-πεζοπορίες-ορειβασία στα 
Ελληνικά βουνά)
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΣΑΒΒΑΤΟ & ΚΥΡΙΑΚΗ
Συνοδός βουνού: Δαλιάνης Γεώργιος
Θα δημοσιευτεί πρόγραμμα

ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΟΡΩΔΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ          	 10:00 - 11:00 (Τμήμα 
παιδιών Δημοτικού από Β΄ τάξη)
11:00 - 12:30 (Τμήμα Νεανικό Γυμνάσιο - 
Λύκειο)
Μαέστρος: Θανάσης Αρβανίτης
ΕΠΑΥΛΗ “ΔΡΟΣΙΝΗ”  
(Αγ. Θεοδώρων & Δ. Κυριακού, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
(Για παιδιά από Α΄ τάξη & εφήβους)
ΤΡΙΤΗ        17:00 – 19:00   &   19:00 – 21:00
ΤΕΤΑΡΤΗ  17:00 – 19:00   &   19:00 – 21:00
ΠΕΜΠΤΗ  17:00 – 19:00   &   19:00 – 21:00
Δασκάλα: Βαρβάρα Ντατσούλη
ΚΤΙΡΙΟ “ΣΤΟΥΔΙΤΗ” 
(Χαριλάου Τρικούπη 68, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΡΙΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΙΘΑΡΑΣ
(Για παιδιά από Α΄ τάξη & εφήβους)
Πληροφορίες – Εκδήλωση ενδιαφέροντος 
στο email: kifissiapolitismos@gmail.com
Δάσκαλος: Δημήτρης Παππάς
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA  
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΚΙΘΑΡΑΣ
(Για παιδιά από Ε΄ τάξη & εφήβους)
Πληροφορίες – Εκδήλωση ενδιαφέροντος 
στο email: kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΡΙΤΗ		  18:30 – 21:30
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 	 17:30 – 21:30
Δάσκαλος: Γεώργιος Μιχαηλίδης
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 

  ΠΑΙΔΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ  



ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΒΙΟΛΙΟΥ (ΚΛΑΣΙΚΗ 
ΣΠΟΥΔΗ)
(Για παιδιά από Α΄ τάξη & εφήβους)
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΤΡΙΤΗ & ΤΕΤΑΡΤΗ	 16:30 – 20:30
Δάσκαλος: Δημήτριος Μαργαρίτης
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ISA 
(Αρτέμιδος 42 & Ξενίας, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΡΟΥΣΤΩΝ
(Για παιδιά από Α΄ τάξη & εφήβους)
Πληροφορίες – Εκδήλωση 
ενδιαφέροντος στο email: 
kifissiapolitismos@gmail.com
ΔΕΥΤΕΡΑ 	 17:00 – 22:00
ΠΕΜΠΤΗ	 17:00 – 22:00
Δάσκαλος: Δημήτριος Ουρανός
ΒΙΛΑ ΜΠΟΤΣΗ  
(Σαπφούς 5, Πολιτεία – Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΕΜΠΤΗ 9 OKTΩΒΡΙΟΥ

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ  
ΣΑΒΒΑΤΟ    11:00- 12:00 (5 - 7 ετών) 
12:00-13:30 (8 - 11 & 12 - 14 ετών)
13:30 – 15:00 (εφηβικό τμήμα) 
Δασκάλες: 	Κική Αυγουστάτου (Ηθοποιός, 
Σκηνοθέτις - τηλ.6974 486316)
Αγγελική Σκαρλάτου  
(Ηθοποιός, Φιλόλογος)
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΔΑΜΩΝ  
(Αρκαδίας & Καλαβρύτων, Αδάμες)
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 
ΠΕΜΠΤΗ            17:15 - 18:00  
(Για παιδιά & εφήβους 6 - 12 ετών)
Δασκάλα: Αικατερίνη - Τατιάνα Τσιάμα
ΣΠΙΤΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  
(Αντ. Πίττα & Σπ. Λούη, Ν. Ερυθραία)
ΕΝΑΡΞΗ ΠΕΜΠΤΗ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 
ΣΑΒΒΑΤΟ           10:00 - 11:00  
(Για παιδιά & εφήβους 6 - 15 ετών)
Δασκάλα: Μαρία Τσάκωνα
1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ  
(Λεβίδου 42, Κηφισιά)
ΕΝΑΡΞΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΡΩΝ
Αφορά ΜΟΝΟΝ Δημότες & Μόνιμους 
Κατοίκους Κηφισιάς, Νέας Ερυθραίας, 
Εκάλης (αντίγραφο ΔΕΚΟ)
-ΑΠΟΡΟΙ: ΔΩΡΕΑΝ  
 (Πιστοποιητικό απορίας)
-ΑΝΕΡΓΟΙ: -30 %  
 (Βεβαίωση ανεργίας ΔΥΠΑ  -  Ε1  
και αναλυτικό εκκαθαριστικό - Ισχύει 
όριο οικ. εισοδήματος)
-ΠΟΛΥΤΕΚΝΟΙ: -30 %
-ΑΜΕΑ: -30 % (Βεβαίωση ΚΕΠΑ)

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:   
ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
Εμ. Μπενάκη 3, 
Τ.Κ. 145 61 - Κηφισιά
Τηλ.: 213 2007 204, 
Ε-mail: kifissiapolitismos@gmail.com 
     : Aντιδημαρχία Πολιτισμου  
        Δήμου Κηφισιάς
      : kifissiaculture


