
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2026 
ΕΠΑΥΛΗ «ΔΡΟΣΙΝΗ»

Βιβλιοθήκη Δήμου Κηφισιάς, 
Αγ.  Θεοδώρων & Δ. Κυριακού

Επικοινωνία: 213.2007242, e-mail: politismos@kifissia.gr,
site:  www.kifissia.gr

YouTube:  Κηφισιά Αντιδημαρχία Πολιτισμού
: Κηφισιά Αντιδημαρχία Πολιτισμού

ΚΥΚΛΟΙ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ
ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

«ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ»

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

ΤΡΙΤΗ 6
19.00 - 20.30 

Κωνσταντίνος Κούσαντας, Αντιστράτηγος ε.α.
Η γεωπολιτική της ενέργειας εν μέσω δύο πολέμων 
και οι συνέπειες για την Ελλάδα και την Κυπριακή 
Δημοκρατία.

ΤΕΤΑΡΤΗ 7 
 
19.00 - 20.30 

Δημήτρης Σιακαντάρης, Δρ Παντείου Παν/μίου, Ψυ-
χαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, Oικ. Θεραπευτής  
Ψυχικές Συναντήσεις

ΠΕΜΠΤΗ 8 
11.00 – 13.00

18.30 - 20.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ 
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

Νικόλας Κολοκοτρώνης, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής
Οι 21+1 ποιότητες της ευτυχίας. (Α΄ Μέρος)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 
17.15 - 18.45 
 
19.00 - 20.30

Ανδρέας Χ. Μωρίκης, Φιλόλογος 
Η διδασκαλία της νεοελληνικής γλώσσας και 
λογοτεχνίας στη μέση εκπαίδευση.

Άκης Μπελεζίνης, Δρ Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, 
Συγγραφέας
Βιέννη, η μουσική πρωτεύουσα της Ευρώπης.
Η ιστορία της πόλης και των κατοίκων της μέσα από τα 
μεγάλα ιστορικά γεγονότα και τα έργα των σπουδαίων 
επιστημόνων, αρχιτεκτόνων, ζωγράφων και συνθετών 
που γεννήθηκαν ή έζησαν σ’ αυτή.



ΤΡΙΤΗ 13 
18.30 - 20.00

Ζωή Ξαρλή, Νομικός, Ερευνήτρια, Συγγραφέας
Ωραία Ελένη. Στο μεταίχμιο Μύθου και Ιστορίας, 
πάντα επίκαιρη, πάντα αντικείμενο μιας διαμάχης.

ΤΕΤΑΡΤΗ 14 
19.00 - 20.30

Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος
ΑΡΧΑΙΑ ΑΜΦΙΠΟΛΗ: μια πόλη βαθιάς Μνήμης 
τυλιγμένης στη ΣΙΩΠΗ των πανάρχαιων λατρευτικών 
μύθων του Παγγαίου και στη στρατηγική δροσιά του 
Στρυμόνα.

ΠΕΜΠΤΗ 15 
11.00 – 13.00

17.30 - 19.00

19.00 - 20.30

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ 
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

Αμαλία Παπαϊωάννου, Δρ Ιστορίας Τέχνης
ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΕΡΑΡΧΙΑ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΤΟ 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΕΡΓΟ ΤΕΧΝΗΣ.
Τι είναι η ιεραρχία των ειδών;

Νίκος Καλοκαιρινός, Σκηνοθέτης
Ιστορική και αισθητική εξέλιξη του 
κινηματογράφου από τη βουβή στην ψηφιακή εποχή 
παράλληλα με τον 20ο και 21ο αιώνα.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 
18.30 - 20.00

Νικόλας Κολοκοτρώνης, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής 
Οι 21+1 ποιότητες της ευτυχίας. (Β΄ Μέρος)

ΤΡΙΤΗ 20 
17.15 - 19.00

Μάκης Στεφανάτος, Ιστορικός της Τέχνης ΑΣΚΤ
Πορτραίτα του Κακού στη Δυτική Τέχνη. Από τη 
Γένεση, στην Κόλαση του Δάντη και τον Χαμένο 
Παράδεισο του Μίλτον, ως τους σύγχρονους 
καιρούς.
Το Κακό, το Ωραίο και το Υψηλό.
Προσεγγίζοντας το Κακό - Η έννοια του Ωραίου και 
του Υψηλού.

ΤΕΤΑΡΤΗ 21 
17.30 - 18.30

19.00 - 20.30 
 

Νικολίτσα Γεωργοπούλου - Λιαντίνη, Ομότιμη Καθη-
γήτρια Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ 
Ο Πλατωνικός διάλογος «ΦΑΙΔΡΟΣ».

Δημήτρης Σιακαντάρης, Δρ Παντείου Παν/μίου, 
Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, Oικ. Θεραπευτής
Ψυχικές Συναντήσεις
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ΠΕΜΠΤΗ 22 
11.00 – 13.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ 
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

18.30 - 20.00 Θεοδώρα Παπαδοπούλου - Χαμουζά, Δρ Ψυχολογίας, 
Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεύτρια, Νευρογλωσσολόγος, 
Συγγραφέας
Από το βλέμμα της μητέρας στην επιθυμία της 
κόρης.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 
18.30 - 20.00

Νικόλας Κολοκοτρώνης, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής 
IADC Therapy - Θεραπεία Ανεπίλυτου Πένθους.

ΤΡΙΤΗ 27 
17.15 - 19.00

Μάκης Στεφανάτος, Ιστορικός της Τέχνης ΑΣΚΤ
Πορτραίτα του Κακού στη Δυτική Τέχνη. Από τη 
Γένεση, στην Κόλαση του Δάντη και τον Χαμένο 
Παράδεισο του Μίλτον, ως τους σύγχρονους 
καιρούς.
Το Κακό μέσα από τα ιερά Βιβλία της Χριστιανοσύνης 
και η αποτύπωσή του στη μεσαιωνική και 
αναγεννησιακή τέχνη.

ΠΕΜΠΤΗ 29 
11.00 – 13.00

18.30 - 20.00

ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ 
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος – Ιστορικός, Δρ 
Πανεπιστημίου της Σορβόννης

Κατερίνα Μουστακάτου, Φιλόλογος στο Πρότυπο 
Γενικό Λύκειο Βαρβακείου Σχολής, Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια ΕΚΠΑ
Φόρος τιμής στον Γιώργο Θεοτοκά (λογοτέχνη και 
στοχαστή).
Εξήντα χρόνια απουσίας - Μια διαχρονική παρουσία.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 
19.00 - 20.30

Βλάσης Αγτζίδης, Δρ Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης, 
Ιστορικός (Επιμέλεια Κύκλου)
Ιδεολογικές αναζητήσεις στη σύγχρονη Τουρκία.

Ομιλητές:
Uzay Bulut, Δημοσιογράφος 
Βασίλης Μεϊχανετσίδης, Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής, Διδάσκων στο ΕΚΠΑ

Εισαγωγική παρουσίαση: Βλάσης Αγτζίδης

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ



Με ιδιαίτερη χαρά υποδεχόμαστε τον Οκτώβριο και μαζί του τη νέα 
εκπαιδευτική χρονιά του Ελεύθερου Πανεπιστημίου του Δήμου Κηφισιάς 
«Νίκος Αντωνόπουλος».
Έναν θεσμό ανοιχτό σε όλους, που κρατά ζωντανή την επιθυμία 
του ανθρώπου να μαθαίνει, να αναζητά, να προβληματίζεται και να 
ανακαλύπτει, αντιμετωπίζοντας τη γνώση όχι ως προνόμιο, αλλά ως 
κοινό αγαθό.
Και ίσως εδώ βρίσκεται η ουσία της λέξης «Ελεύθερο».

Το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο δεν είναι πανεπιστήμιο με την τυπική έννοια του όρου. Δεν απονέμει 
πτυχία και ακαδημαϊκούς τίτλους. Είναι, όμως, ένα «παν-επιστήμιο»: ένας ανοιχτός χώρος 
όπου ο πολίτης συναντά την επιστήμη, την ιστορία, τη φιλοσοφία, την τέχνη, τη λογοτεχνία, την 
ψυχολογία, τη γλώσσα, τον κινηματογράφο και κάθε αντικείμενο που διευρύνει τον ορίζοντά του 
και τροφοδοτεί τη σκέψη του.

Πιστεύουμε ότι η γνώση δεν βρίσκεται μόνο μέσα στα πανεπιστημιακά συγγράμματα ούτε ανήκει 
αποκλειστικά στους ανθρώπους που απέκτησαν έναν ακαδημαϊκό τίτλο.
Υπάρχουν οι πτυχιούχοι και οι επιστήμονες, υπάρχουν όμως και οι επαΐοντες, οι γνώστες, οι 
άνθρωποι της πράξης και της εμπειρίας. Υπάρχουν οι τεχνίτες και οι «μάστορες» κάθε εποχής, 
οι άνθρωποι που γνωρίζουν ένα αντικείμενο σε βάθος, επειδή το υπηρέτησαν για δεκαετίες. 
Άνθρωποι που μπορεί να μην απέκτησαν ποτέ έναν πανεπιστημιακό τίτλο, αλλά αφιέρωσαν 
τη ζωή τους σε έναν τομέα και κατέκτησαν μια γνώση πολύτιμη, βιωματική και συχνά 
αναντικατάστατη.
Για εμάς, όλες αυτές οι μορφές γνώσης έχουν θέση στον δημόσιο χώρο. Γιατί πολιτισμός δεν 
είναι μόνο όσα γνωρίζουμε, αλλά και η δυνατότητά μας να συνεχίζουμε να μαθαίνουμε.

Το πρόγραμμα του Οκτωβρίου, με θεματικές από τη φιλοσοφία, την ιστορία, την τέχνη, τη 
λογοτεχνία, την ψυχολογία και τον κινηματογράφο, μαζί με τις Λέσχες Ανάγνωσης και τους 
κύκλους συναντήσεων, δημιουργεί ευκαιρίες για γνώση, διάλογο και ουσιαστική επικοινωνία.
Αυτό είναι το μεγάλο στοίχημα του θεσμού: όχι απλώς να μεταδίδει πληροφορίες, αλλά να 
διατηρεί ζωντανό το ενδιαφέρον των πολιτών για τον κόσμο γύρω τους, καλλιεργώντας την 
κριτική σκέψη και τη διάθεση για αναζήτηση.
Ευχαριστώ θερμά όλους τους εισηγητές και τους συνεργάτες που στηρίζουν διαχρονικά το 
Ελεύθερο Πανεπιστήμιο πάντα με ανιδιοτέλεια, αλλά και όλους εσάς που με την παρουσία και 
το ενδιαφέρον σας του δίνετε ζωή.
Η γνώση δεν έχει ηλικία, δεν έχει όρια και δεν χρειάζεται πάντα έναν τίτλο για να είναι πολύτιμη.
Σας καλούμε να ξεκινήσουμε μαζί μια ακόμη χρονιά αναζήτησης, ενημέρωσης, διαλόγου και 
δημιουργικού προβληματισμού.
Μια ακόμη χρονιά όπου το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο θα είναι αυτό που το όνομά του υπόσχεται:
ένα Πανεπιστήμιο ελεύθερο από τίτλους και αποκλεισμούς, ανοιχτό στη γνώση, στην εμπειρία 
και στην περιέργεια κάθε ανθρώπου.

Καλή και δημιουργική εκπαιδευτική χρονιά!
Χρήστος Καλός

Αντιδήμαρχος Πολιτισμού Δήμου Κηφισιάς


